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Berufserfahrung

2017-2020: freiberufliche Tatigkeit als Coach und Projektberaterin

2016: Austritt aus der Geschaftsleitung der thkt familienservice GmbH (KMU mit 130
Mitarbeitenden)

1999-2016: Grindung und Co-Geschéftsleitung der thkt familienservice GmbH
Beratung und Projektierung von Kindertagesstatten im Auftrag von Unternehmen und
Gemeinden

Mitarbeit im Projekt Orientierungsrahmen fiir friihkindliche Bildung, Betreuung und
Erziehung (ein Projekt des Netzwerks Kinderbetreuung Schweiz und der Schweizerischen
UNESCO-Kommission)

Integration «bildungskrippen.ch» in die thkt familienservice GmbH

Aufbau Qualitdtsmanagement nach ISO-Standard mit Zertifizierung

Verschiedene Lehrauftrége an der Fachschule fir familienerganzende Kindererziehung
FFK in Zirich

Grindung Verein Arbeitgeberkrippen; Aufbau, Geschaftsleitung und Weiterentwicklung
von 8 Kindertagesstétten im Auftrag von Unternehmen, Fusion der thkt familienservice
GmbH mit dem Verein Arbeitgeberkrippen

1997-1998: Leitung Pilotprojekt «Familienservice» der Gemeinnitzigen Gesellschaft des
Kantons Zirich

1980-1996 Erwachsenenbildnerin, Umweltberaterin, Primarlehrerin

Ausbildungen und Know-How

Spirituelles Coaching bei Dr. phil. Anna Gamma, Zenmeisterin und Leiterin des Instituts flir

ZEN & Leadership (Lehrgang 2019-2021)

Existenzielles Coaching bei Alfried Langle, PD Dr. med. Dr. phil (Management Center
Vorarlberg)

CAS in Filhrungskompetenz und Coaching (Fachhochschule Nordwestschweiz)
Ausbildnerin mit eidg. Fachausweis (EB Ziirich)

Vertiefte Weiterbildungen in Erwachsenenbildung, Journalismus (EB Ziirich) und
Umweltberatung (WWF)

Ausbildung zur Primarlehrerin
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Ehrenamtliche Tatigkeiten

— Seit 2020 Vorstandsmitglied Verein Palliative Care Winterthur-Andelfingen

— Seit 2020 Vorstandsmitglied Singfrauen Winterthur

— Seit 2016 Integrationsbegleiterin von gefllichteten Menschen (Coach bei Singa
Switzerland und Benevol)

— 2006-2016 Grindungsmitglied und Vorstandstétigkeit Verein Netzwerk Kinderbetreuung
Schweiz

Persodnliches

— Geboren 1959, in Partnerschaft lebend, zwei S6hne, drei Enkelbuben.

— Ich liebe das Unterwegssein, Bewegung an der frischen Luft, Singen im Chor, Kultur
und Natur, mit der Familie und Freunden zusammen zu sein und tber das Leben zu
philosophieren.

Kathrin Toberer
kathrin.toberer@lifework.ch
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