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HANDS ON CHANGE MANAGEMENT 
 
 

 
 

 
erkennt den Handlungsbedarf in Unternehmen,  
greift diesen auf und leitet den Entwicklungs-
prozess ressourcenorientiert und nachhaltig. 

 
 
 LIFEwork ist praxiserfahren im 

 
 Turnaround   zielsicher, menschlich und nachhaltig 
 
 Restrukturieren   pragmatisch ab- und organisch aufbauend 
  
 Wertmaximieren   vom Konzept bis zur Erfolgskontrolle 
 
 
 

 LIFEwork ist integrativ im  
 
 Innovationsmanagement  mit internem & externem Wissen  
  
 Geschäftsprozess-Aufbau  mit Bezug auf ISO 9001-2000 
 
 Ausrichten des Marketing  auf kundenspezifische Produkte 
 
 
 
 

 LIFEwork ist leistungsorientiert in der 
 
 Betriebsleistungssteigerung  mit ERP-bestimmten Arbeitszeiten 
 
 Kostensenkung im Vertrieb  mit Produktwissensbasis für AD & ID 
 
 Sortimentsbereinigung   mit Deckungsbeitrags-Analyse 
 

 
 
 

 
 
 

 



 

HANDS ON CHANGE MANAGEMENT 
 
 

 
 

  
 

bietet praxisorientiertes Coaching 
 
 
Der Coach ist Sparringpartner für Geschäftsleitungsmitglieder, die 
ihre Situationen mit einem grösseren Selbst-Verständnis angehen 
und die eigene Führungskompetenz erweitern wollen. 
 
 

 LIFEwork-Coaching hilft 
 
 Entscheidungen freier und sicherer zu fällen 
   
 Ziele genauer zu definieren und schneller zu erreichen 
  
 Perspektiven zu entwickeln 
 
 Handlungsvarianten zu erproben 
 
 
 

Führungsseminare und Trainings 
 

mit dem Ziel, die Effektivität in der Arbeit zu verbessern 
 
 

 Führungs- und Organisationskompetenz 
 

 Kundenorientierung im Technischen Vertrieb 
 

 Geschäftsprozessorientierung und Führungsmodelle 
 

 Führen mit Zielen (Management by Objectives) 
 

 Kommunikationstraining und Konfliktbearbeitung 
 
 
 
 

 

 



 

 

LIFEwork & Partner 
 
 
 
  
Matthias Aeppli, Dipl. Ing. ETH / BWI   
Organisationsberater BSO  
5 Jahre Beratungserfahrung 
10 Jahre Praxis in Geschäftsführung   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Almut Aeppli, Dipl. Sozialpädagogin   
Supervisorin BSO  
Seit 1994 Supervisorin 
6 Jahre Leitungserfahrung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fritz Löffel-Schüpbach 
Dipl. Experte für Buchprüfung, Controlling 
Seit 1990 GL der Nomima Treuhand 

 
 
 
 
 
 

LIFEwork 
Matthias Aeppli, Traubenstrasse 21, CH-9500 Wil  

T: 071 911 79 69   F: 071 911 79 70   e: info@lifework.ch  


